
SAIBA OS SINTOMAS
Nós podemos lutar contra o câncer de mama!

LIBERAÇÃO
DE LIQUIDO

PELO MAMILO

VEIAS
FÁCEIS DE
OBSERVAR

NÓDULO OU
CAROÇO
QUE NÃO
DIMINUI

VERMELHIDÃO,
INCHAÇO OU

CALOR NA
PELE

ASSIMETRIA
ENTRE AS

DUAS
MAMAS

SULCO OU
AFUNDAMENTO

DE UMA
REGIÃO

ALTERAÇÃO NA
COLORAÇÃO DA

ARÉOLA

FORMAÇÃO 
DE CROSTAS
OU FERIDAS 

NA PELE

MUDANÇAS NA
FORMA DA

MAMA

COCEIRA
FREQUENTE NA

MAMA

NÓDULOS OU
INCHAÇO DAS

ÍNGUAS DA
AXILA

ENDURECIMENTO 
DA PELE 
DA MAMA


